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(Subvocalisation, Regression) দূ র েটর প্ড়ার গমি (WPM) বাড়াটিার ৪ েপ্তাটির িাপ্া প্মরেল্পিা 
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সম্পাদনা়ে 
কম্াোঃ রা়েহান খ্ান 
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অধঁায় 1

এই বইিট কীভােব পড়েবন (How toUse This Book)

আসসালামু আলাইকু ম, এবং IELTS Reading-এর জগেত আপনােক ʇাগতম! এই বইিট েলখা হেয়েছ শুধু আপনার
জনঁ — িযিন বাংলা মাধঁেম পড়ােশানা কেরেছন, ইংেরিজ পড়েত েগেল যঁার গিত কেম যায়, আর IELTS Reading-
এর পঁঁাচােনা Ȯɦ েদখেল মেন হয় “এ েকান ধঁাধা!” ভেয়র িকছু েনই। Reading-এ ভােলা েɸার েকােনা জাদু নয় —
এিট একিট েশখার মেতা দক্ষতা, িঠক সাইেকল চালােনা েশখার মেতা। এই অধঁােয় আমরা েদখব বইিটর েভতের
কী আেছ, আপিন েকান পেথ পড়েবন, আর Ȯিতিদেনর Ȯঁাকিটস কীভােব সাজােবন। মাǺ দশ িমিনট িদন — পুেরা
বইিট বঁবহােরর চািব আপনার হােত চেল আসেব।
এইঅধঁােয়যা িশখেবন:

• বইেয়র পুেরা মঁাপ — েকান অধঁােয় কী আেছ, েকানিটর পর েকানিট
• আপিন েকান ধরেনর পাঠক — এবং আপনার জনঁ েকান রঁট সবেচেয় ভােলা
• রিঙন বƩ-িসেɻম — নীল, লাল, সবু জ, েসানািল বেƩর মােন কী
• এই বই + Cambridge বই + অনলাইন েটɻ িমিলেয় Ȯঁাকিটেসর িনয়ম
• error-log — ভু ল েথেক েশখার সবেচেয় শিƜশালী অভঁাস

1.1 বইেয়র মঁাপ (TheMap of This Book)
েযেকােনা যাǺার আেগ মঁাপ েদেখ েনওয়া বু িȄমােনর কাজ। এই বইিট চারিট ধােপ সাজােনা, আর Ȯিতিট ধাপ
আেগর ধােপর ওপর দঁািড়েয় আেছ। Ȯথেম িভিত্ত — পরীক্ষাটা কী, পঁােসজ কীভােব গড়া হয়, Ȋঁত পড়ার েকৗশল,
শȸ আর জিটল বাকঁ সামলােনার উপায়। তারপর বইেয়র হৃৎিপǫ — IELTS Reading-এর ১১িট Ȯɦ-ধরেনর
Ȯিতিটর আলাদা Ƣাস। এরপর সময়-েকৗশল আর দু িট সɄূণর্ Ȯঁাকিটস েটɻ। েশেষ General Training, Cam-
bridge বই বঁবহােরর গাইড আর পিরিশɮ। িনেচর ছিবেত পুেরা পথটা এক নজের েদখু ন।
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1.1. বইেয়র মঁাপ (THEMAPOF THIS BOOK)

ধাপ ১ — িভিত্ত (Chapters 1–5)
পরীক্ষার কাঠােমা × পঁােসেজর গঠন × িতন িগয়াের পড়া

শȸাথর্ অনুমান × জিটল বাকঁ ভাঙা

ধাপ ২ — ১১িট Ȯɦ-ধরন (Chapters 6–11)
MCQ × T/F/NG × Matching × Completion × Diagram

Ȯিতিট ধরেনর েচনার উপায়, পȄিত, ফঁাদ ও অনুশীলন

ধাপ ৩ — েকৗশল ও পূ ণর্ েটɻ (Chapters 12–14)
৬০ িমিনেটর সময়-বঁবʁাপনা × ২িট সɄূণর্ Ȯঁাকিটস েটɻ

(৪০িট কের Ȯɦ, পূ ণর্ বঁাখঁাসহ)

ধাপ ৪ — বাড়িত শিƜ (Chapters 15–18)
GT Reading × Cambridge 1–21 গাইড
শȸভাȓার × ৮-সȨাহ ȯঁান ও িরেসাসর্

লক্ষঁ: বঁাȓ৭+

Figure 1.1: বইেয়র চার ধােপর মঁাপ — িভিত্ত েথেক বঁাȓ ৭+ পযর্ȕ

1.1.1 চার ধােপর েভতের কী আেছ (Inside the Four Stages)
মঁাপটা আেরকটু কাছ েথেক েদখা যাক। Ȯিতিট ধােপ েকান অধঁােয় কী পােবন — এক লাইেন:
ধাপ১— িভিত্ত (অধঁায়২–৬):

• অধঁায়২: পরীক্ষার পুেরা কাঠােমা — ৬০ িমিনট, ৩ পঁােসজ, ৪০ Ȯɦ; raw score েথেক বঁাȓ; কিɄউটার-
িɹেন পরীক্ষা েকমন।

• অধঁায়৩: পঁােসেজর শারীরʁান — topic sentence, main idea বনাম supporting detail, েলখেকর মত
েচনা।

• অধঁায়৪: িতন িগয়াের পড়া — skimming, scanning, close reading; কখন েকান িগয়ার।
• অধঁায়৫: অেচনা শেȸর অথর্ Ȯসǀ (context) েথেক অনুমান — সব শȸ জানা লােগ না।
• অধঁায়৬: লɈা, পঁঁাচােনা বাকঁ েভেঙ সরল করার ৪-ধাপ পȄিত।
ধাপ২—১১িটȮɦ-ধরন(অধঁায়৭–১২):Multiple choice (অধঁায় ৭); TRUE/FALSE/NOT GIVEN ও YES/NO/NOT

GIVEN (অধঁায় ৮); Matching information ও Matching headings (অধঁায় ৯); Matching features ও Matching
sentence endings (অধঁায় ১০); Sentence/summary/note/table/flow-chart completion (অধঁায় ১১); Di-
agram label ও Short-answer (অধঁায় ১২)। Ȯিতিট অধঁােয়র গঠন একই: ধরনিট েচনার উপায়→অিফিসয়াল
instruction→ধােপ-ধােপ পȄিত→worked example→ ফঁাদ→অনুশীলন।

ধাপ৩—েকৗশলওপূ ণর্ েটɻ(অধঁায়১৩–১৫): ৬০ িমিনট কীভােব ভাগ করেবন, আটেক েগেল কী করেবন
(অধঁায় ১৩); তারপর দু িট সɄূণর্ েমৗিলক Ȯঁাকিটস েটɻ — Ȯিতিটর ৪০িট Ȯেɦর পূ ণর্ বঁাখঁাসহ (অধঁায় ১৪–১৫)।

ধাপ৪—বাড়িতশিƜ (অধঁায় ১৬–১৯): General Training Reading (অধঁায় ১৬); Cambridge 1–21 েকান
বই েকান কােজ (অধঁায় ১৭); িরিডং-েঘঁষা শȸভাȓার (অধঁায় ১৮); conversion েটিবল, েƶাসাির, ৮-সȨাহ ȯঁান
ও error-log template (অধঁায় ১৯)।

3



CHAPTER 1. এই বইিট কীভােব পড়েবন (HOWTOUSE THIS BOOK)

একটা কথা এখনই বেল রািখ: অধঁায় ৮ (TRUE/FALSE/NOT GIVEN) এই বইেয়র ȳঁাগিশপ অধঁায়। বাংলােদিশ
পরীক্ষাথ̗রা সবেচেয় েবিশ নɈর হারান এই ধরেনই, তাই ওই অধঁায়িট সবেচেয় বড় কের, সবেচেয় যেত্ন েলখা হেয়েছ।
আপিন েয রঁেটই যান, অধঁায় ৮ বাদ েদেবন না।

1.1.2 েকান সমসঁায় েকান অধঁায় (Problem→ Chapter)
অেনক পাঠক িনেজর সমসঁাটা জােনন, িকȖ সমাধান েকাথায় তা জােনন না। িনেচর েটিবলিট েসই শট̮কাট — বঁােয়
আপনার অিভেযাগ, ডােন ওষু েধর িঠকানা।

আপনারসমসঁা যানএইঅধঁােয়
“সময় েশষ, িকȖ পঁােসজ ৩ ছু ঁ েতই পািরিন” অধঁায় ৪ ও ১২
“NOT GIVEN আর FALSE গুিলেয় েফিল” অধঁায় ৮
“অেধর্ক শেȸর মােনই জািন না” অধঁায় ৫ ও ১৭
“বাকঁ এত লɈা, েশেষ িগেয় শুরঁ ভু েল যাই” অধঁায় ৬
“Matching headings-এ সব অপশনই িঠক মেন হয়” অধঁায় ৯
“উত্তর িঠক, িকȖ word limit-এ কাটা যায়” অধঁায় ১১
“পরীক্ষার হেল ঘাবেড় যাই, ȯঁান থােক না” অধঁায় ১৩ ও ১৬
“General Training েদব, এই বই িক কােজ লাগেব?” অধঁায় ১৬

Table 1.1: সমসঁা েথেক সমাধােন যাওয়ার শট̮কাট-েটিবল

1.2 আপিন েকান পাঠক? িতনিট রঁট (Three Reader Profiles)
সব পাঠেকর হােত সমান সময় থােক না, সবার শুরঁর জায়গাও এক নয়। তাই এই বইেয় িতনিট আলাদা রঁট রাখা
হেয়েছ। িনেচর েটিবল েথেক িনেজর েȮাফাইলিট খঁুেজ িনন — তারপর েসই রঁট ধের এেগান।

আপনারঅবʁা আপনাররঁট
েȮাফাইলক
“শুরঁ েথেক”

ইংেরিজ পড়েত কɮ হয়; আনুমািনক বঁাȓ ৩–
৪.৫; হােত ৮–১২ সȨাহ

অধঁায় ২ েথেক ১৮ পযর্ȕ ơমানুসাের; Ȯিতিট
drill করেবন, িকছু ই বাদ নয়

েȮাফাইলখ
“মাঝপেথ”

েমাটামুিট পড়েত পােরন; আনুমািনক বঁাȓ ৫–
৫.৫; হােত ৪–৬ সȨাহ

অধঁায় ২ ও ৩ Ȋঁত পড়ু ন→অধঁায় ৮ মন িদেয়
→ িনেজর দু বর্ল ধরেনর অধঁায়গুেলা (৬–১১)→
১২→ েটɻ ১৩–১৪→ ১৬

েȮাফাইলগ
“েশষ মুহূ তর্ ”

বঁাȓ ৬ বা েবিশ; পরীক্ষা ১–২ সȨােহর মেধঁ অধঁায় ১৩ (সময়-েকৗশল) → দু বর্ল ২–৩িট
ধরন → েটɻ ১৩–১৪ পুেরা exam-শেতর্ →
অধঁায় ১৭-এর mock-Ȯেটাকল

Table 1.2: িতন পাঠক-েȮাফাইল ও িতনিট রঁট

“আমার বঁাȓ কত, জািন না” — এমন হেল একিট সহজ পরীক্ষা করঁন: Cambridge-এর েযেকােনা একিট Aca-
demic Reading েটɻ িঠক ৬০ িমিনেট িদন, উত্তর িমিলেয় raw score েবর করঁন, তারপর অধঁায় ২-এর conver-
sion েটিবেল িনেজর আনুমািনক বঁাȓ েদখুন। মেন রাখেবন, IELTS Reading-এ ৪০িট Ȯɦ, Ȯিতিটর মান ১, আর
ভু ল উত্তের েকােনা নɈর কাটা হয় না (সূ Ǻ: ielts.org)।

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

েয রঁেটই যান, িনয়ম একটাই: Ȯিতিদনঅɛ, িকȖȮিতিদন।সȨােহ একিদন ৫ ঘǧা পড়ার েচেয় Ȯিতিদন ৪৫
িমিনট পড়া অেনক েবিশ কােজ েদয় — পড়ার গিত এমন একিট েপিশ, যা েরাজ বঁায়াম চায়।
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1.3. রিঙন বƩ-িসেɻম িচেন িনন (THEBOXSYSTEM)

1.3 রিঙন বƩ-িসেɻম িচেন িনন (The Box System)
এই বই খুলেলই েদখেবন নানা রেঙর বƩ। Ȯিতিট রেঙর একিট িনিদঁɮ কাজ আেছ — রংটা েদেখই আপিন বু েঝ
যােবন েভতের কী ধরেনর তথঁ। Ȯথেম েটিবেল সারাংশ েদখুন, তারপর Ȯিতিট বেƩর একিট কের জীবȕ নমুনা।

বƩ রং েভতেরকীথােক
েকৗশল নীল ধােপ-ধােপ পȄিত — কীভােব Ȯɦিটর উত্তর েবর করেবন
সাবধান! ফঁাদ লাল পরীক্ষকরা েযখােন আপনােক ভু ল করােত চান — আেগই সতকর্ তা
উত্তর ও বঁাখঁা সবু জ সিঠক উত্তর + পঁােসেজর েকাথায়, েকন — পূ ণর্ বঁাখঁা
বঁাȓ ৭+ িটপ েসানািল ভােলা েথেক দু দর্ াȕ হওয়ার বাড়িত পরামশর্
পঁােসজ ধূ সর ইংেরিজ িরিডং পঁােসজ — পরীক্ষার মেতা কের সাজােনা
শȸ-েটিবল — শȸ, উǅারণ, অথর্ ও উদাহরণ একসেǀ

Table 1.3: বƩ-িসেɻেমর সারাংশ

1.3.1 নমুনা েদখুন (See Them in Action)
িনেচ েছাǛ একিট ইংেরিজ পঁােসজ, একিট Ȯɦ, আর চারিট বƩ — পুেরা বইেয় এই ছțিটই বারবার িফের আসেব।

িমিন-পঁােসজ: েচােখর বঁায়াম
The Sundarbans, shared by Bangladesh and India, is the largest mangrove forest in the world. Al-
though the forest is famous for its tigers, most visitors actually come to observe its rich variety of
birds. Local guides report that winter, not summer, is the busiest season for tourism.

Ȯɦ: Do the following statements agree with the information in the passage?
1. Most visitors come to the Sundarbans to see tigers. (TRUE / FALSE / NOT GIVEN)

েকৗশল (Strategy)

নীল বƩ = েকৗশল। statement-এর মূ ল দািবিট আেগ বাংলায় িনেজেক বলুন: “েবিশর ভাগ দশর্নাথ̗ বাঘ
েদখেত আেসন।” এবার পঁােসেজ visitors শȸিট scan কের খঁুজুন, তারপর দািবর সেǀ িমিলেয় েদখুন —
িমল, িবপরীত, নািক তথঁই েনই?

সাবধান! ফঁাদ (Trap Alert!)

লাল বƩ = ফঁাদ। পঁােসেজ famous for its tigers আেছ বেলই TRUE ভাবেবন না! “িবখঁাত হওয়া” আর
“দশর্নাথ̗রা েকন আেসন” — দু িট আলাদা কথা। পিরিচত শȸ েদখামাǺ উত্তর েদওয়াই Reading-এর এক
নɈর ফঁাদ।

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর১: FALSE। পঁােসজ বলেছ most visitors actually come to observe its rich variety of birds—
অথর্াৎ েবিশর ভাগ আেসন পািখ েদখেত, বাঘ নয়। Ȯেɦর come to see↔ পঁােসেজর come to observe—
এই paraphrase-েজাড়াই Ȯমাণ। বƜবঁিট তেথঁর িবপরীত, তাই FALSE; তথঁ এেকবাের অনুপিʁত হেল হেতা
NOT GIVEN।
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CHAPTER 1. এই বইিট কীভােব পড়েবন (HOWTOUSE THIS BOOK)

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

েসানািল বƩ = বঁাȓ ৭+ িটপ। উত্তর েমলােনার পের থামেবন না — Ȯিতবার িজেজ্ঞস করঁন: “Ȯɦ আর
পঁােসেজ একই কথা িভȡ শেȸ কীভােব বলা হেলা?” এই paraphrase-েচাখই বঁাȓ ৬-েক বঁাȓ ৭+ বানায়।

শȸ-েটিবলও েদেখ িনন — নতু ন শȸ েযখােন জমা হয়:

Word IPA বাংলা উǅারণ অথর্ Example /বঁবহার

observe /əbˈzɜːv/ অবজ়াভর্ পযর্েবক্ষণ করা,
লক্ষ করা

Scientists observe
animal behaviour in
the wild.

variety /vəˈraɪ.ə.ti/ ভঁারাইঅিট ৈবিচǺঁ, নানা রকম The market sells
a variety of fresh
fruits.

1.4 কীভােব Ȯঁাকিটস করেবন (How to Practise)
শুধু বই পড়েল Reading-েɸার বােড় না — বােড় সিঠক িনয়েম Ȯঁাকিটস করেল। আপনার হােত িতনিট অɿ: এই বই,
Cambridge-এর অিফিসয়াল Ȯঁাকিটস েটɻ, আর অনলাইন ইȐারঅঁাকিটভ েটɻ। িতনিটর কাজ িতন রকম।

1.4.1 শুরঁর আেগ যা যা লাগেব (Your Toolkit)
খুব েবিশ িকছু নয় — এই কয়িট িজিনস গুিছেয় িনেলই যাǺা শুরঁ:

• এইবইিট— সেǀ একিট েপনিসল; বইেয়র মািজঁেন দাগ িদেত সংেকাচ করেবন না, এিট পড়ার বই নয়,কােজর
বই।

• দু িটখাতা— একিট অনুশীলেনর উত্তর েলখার, আেরকিট error-log-এর জনঁ (েস গɛ একটু পের)।
• একিটটাইমার— েফােনর টাইমারই যেথɮ, তেব Ȯঁাকিটেসর সময় েফান silent রাখুন; notification-ই মেনােযােগর

বড় শǺঁ।
• Cambridge IELTS-এরঅȕতএকিটবই (15–21-এর েযেকােনা একিট হেল ভােলা) — timed Ȯঁাকিটেসর

জনঁ।
• ইȐারেনট-সংেযাগ — visabangla.com/ielts-এর ইȐারঅঁাকিটভ েটɻ আর অজানা শেȸর উǅারণ

েশানার জনঁ।

1.4.2 অɿ ১: এই বই (This Book)
Ȯিতিট অধঁােয়র েভতেরর drill আর েশেষর অনুশীলনগুেলাখাতায়িলেখকরেবন, েচােখ-েচােখ নয়। উত্তর েদখার
আেগ িনেজর উত্তেরর পােশ এক লাইেন কারণও িলখেবন — “কারণ পঁােসেজর B অনুেǆেদ এটা আেছ।” তারপর
সবু জ answerbox-এর বঁাখঁার সেǀ িনেজর কারণ েমলােবন। উত্তর িমলেলও কারণ না িমলেল েসিটও েশখার জায়গা।
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1.5. ERROR-LOG: ভু ল েথেক েশখার খাতা (THE ERROR LOGHABIT)

1.4.3 অɿ ২: Cambridge ১–২১ (Official Past Papers)
Cambridge IELTS 1–21 িসিরজ হেলা অিফিসয়াল পুরেনা Ȯেɦর বই — আসল পরীক্ষার সবেচেয় কােছর িজিনস।
নতু ন বইগুেলা (15–21) রাখুন timed mock-এর জনঁ, পুরেনাগুেলা বঁবহার করঁন ধরন-িভিত্তক drill-এ। একিট েটɻ
িতন পােস বঁবহার করঁন: Ȯথেম ঘিড় ধের, তারপর সময় ছাড়া িবেɫষণ, েশেষ শȸ কু ড়ােনা — পুেরা Ȯেটাকলিট
অধঁায় ১৭-েত িবɽািরত পােবন।

1.4.4 অɿ ৩: অনলাইন ইȐারঅঁাকিটভ েটɻ (Online Practice)
২০২৬ সােলর মাঝামািঝ েথেক IELTS কিɄউটাের হয় — তাই িɹেন পড়ার অভঁাসও লাগেব। visabangla.com/ielts-
এ এই বইেয়র সǀী ইȐারঅঁাকিটভ িরিডং েটɻ আেছ: িɹেন পঁােসজ, পােশ Ȯɦ, সেǀ টাইমার — আসল কিɄউটার-
পরীক্ষার আবহ। সȨােহ অȕত একবার েসখােন েটɻ িদন, িবেশষ কের পরীক্ষার আেগর মােস।

সȨােহর িদন কীকরেবন (৪৫–৬০ িমিনট) েকানঅɿ
শিন–েসাম চলিত অধঁায় পড়া + েভতেরর drill এই বই
মǀল–বু ধ অধঁায়-েশেষর অনুশীলন + error-log আপেডট এই বই
বৃহʃিত এক পঁােসজ timed drill (২০ িমিনট) + িবেɫষণ Cambridge
শুơ অনলাইন ইȐারঅঁাকিটভ েটɻ + error-log visabangla.com/ielts

Table 1.5: সȨােহর নমুনা Ȯঁাকিটস-ছț

সাবধান! ফঁাদ (Trap Alert!)

ফঁাদ: “শুধু েটɻ িদেলই েɸার বাড়েব।” না। িবেɫষণ ছাড়া েটɻ েদওয়া মােন একই ভু ল বারবার মুখʁ করা।
িনয়ম কের িনন: ১ ঘǧা েটɻ = ১ ঘǧা িবেɫষণ। Ȯিতিট ভু েলর কারণ error-log-এ না েলখা পযর্ȕ েটɻ
“েশষ” হয়িন।

1.5 error-log: ভু ল েথেক েশখার খাতা (The Error LogHabit)
এই বইেয়র সবেচেয় সɽা অথচ সবেচেয় দািম পরামশর্ এিট। একিট আলাদা খাতা (বা েফােনর েনাট) িনন, নাম িদন
“আমার error-log”। যতবার েকােনা Ȯেɦ ভু ল করেবন — বা আțােজ সিঠক হেবন — ততবার েসখােন এক লাইন
িলখেবন। েকন? কারণ আপনার ভু লগুেলা এেলােমেলা নয়; েসগুেলার একটা ছক আেছ। েকউ বারবার NOT GIVEN-
এ ধরা খান, েকউ word limit ভু েল যান, েকউ সমেয়র চােপ েশষ পঁােসজ পড়েতই পােরন না। error-log েসই ছকটা
আপনার েচােখর সামেন এেন েদয় — আর ছক েদখা েগেলই তােক ভাঙা যায়।
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১. Ȯঁাকিটস
drill বা েটɻ িদন

২. িলখুন
Ȯিতিট ভু ল error-log-এ

৩. ছক খঁুজুন
সȨাহ েশেষ পড়ু ন:

েকান ভু ল বারবার?

৪. েমরামত
েসই ধরেনর

অধঁােয় িফের যান

Figure 1.2: error-log চơ — Ȯঁাকিটস→ েলখা→ছক→ েমরামত, তারপর আবার শুরঁ

Ȯিতিট ভু েলর জনঁ এই কলামগুেলা পূ রণ করঁন (ছাপার মেতা বড় template পােবন অধঁায় ১৯-েত):

কলাম কী িলখেবন—উদাহরণসহ
তািরখ ও সূ Ǻ ২১/০৭ — Cambridge 19, Test 2, Passage 1
Ȯɦ নং ও ধরন Ȯɦ 6 — TRUE/FALSE/NOT GIVEN
আমার উত্তর→সিঠক TRUE→NOT GIVEN
ভু েলর কারণ িনেজর জানা তথঁ েথেক উত্তর িদেয়িছ; পঁােসেজ কথািট িছলই না
িশক্ষা (এক লাইেন) “আমার জানা≠ েলখা আেছ” — Ȯমাণ ছাড়া TRUE নয়

Table 1.6: error-log-এর পঁাচ কলাম, একিট বাɽব উদাহরণসহ

ভু েলর কারণ েলখার সময় সৎ থাকু ন। সাধারণত কারণ হয় এই পঁাচিটর একিট: (১) শেȸর অথর্ জানতাম না, (২)
সিঠক জায়গা খঁুেজ পাইিন, (৩) েপেয়িছ িকȖ ভু ল বু েঝিছ, (৪) ফঁােদ পা িদেয়িছ (extreme word, আংিশক িমল),
(৫) সমেয়র চােপ আțাজ। কারণ আলাদা হেল ওষু ধও আলাদা — (১)-এর ওষু ধ অধঁায় ৫ ও ১৭, (২)-এর অধঁায়
৪, (৩)-এর অধঁায় ৬, (৪)-এর অধঁায় ৭–১২-এর ফঁাদ-বƩগুেলা, আর (৫)-এর অধঁায় ১৩।

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

সȨােহ একিদন — ধরঁন শুơবার — নতু ন িকছু না পেড় শুধু error-log-টা পড়ু ন। বঁাȓ ৭+ পাওয়া িশক্ষাথ̗েদর
সেǀ বািকেদর আসল পাথর্কঁ এই ১৫ িমিনেটর অভঁােস।
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1.6. শুরঁর আেগ সাধারণ িকছু Ȯɦ (COMMONQUESTIONS)

1.6 শুরঁর আেগ সাধারণ িকছু Ȯɦ (CommonQuestions)
Ȯɦ:আমারইংেরিজ খুবইদু বর্ল—এইবই িকআমারজনঁ?
উত্তর: হঁঁা, িবেশষভােব আপনার জনঁই। সব বঁাখঁা বাংলায়; ইংেরিজ আেছ শুধু পঁােসজ, Ȯɦ আর শেȸ — কারণ
পরীক্ষাটা ইংেরিজেতই হেব। েȮাফাইল “ক”-এর রঁট ধের ধীের এেগান; অধঁায় ৪, ৪ ও ৫ আপনার ইংেরিজ পড়ার
েপিশটাই আেগ ৈতির কের েদেব।
Ȯɦ:আেগƵামার েশষকেরতারপরএইবইধরব?
উত্তর: না। Reading-এর জনঁ আলাদা Ƶামার-েকাসর্ লােগ না — যতটু কু দরকার (জিটল বাকঁ ভাঙা, reference
word েচনা), অধঁায় ৬-এ হােত-কলেম েশখােনা আেছ। Ƶামার বই েশষ করার অেপক্ষায় থাকেল শুরঁই করা হেব
না।
Ȯɦ: Ȯিতিদনকতক্ষণপড়ব?
উত্তর: ৪৫–৬০ িমিনটই যেথɮ, যিদ তা Ȯিতিদন হয়। েটিবল 1.5-এর ছțিট অনুসরণ করঁন। পরীক্ষার েশষ ২–৩
সȨােহ সময় বািড়েয় পূ ণর্ েটɻ-অনুশীলেন যান।
Ȯɦ: General Trainingপরীক্ষাথ̗েদরজনঁএইবইকােজর?
উত্তর: হঁঁা। Ȯেɦর ১১িট ধরন আর মূ ল েকৗশল AC ও GT-েত একই; GT-র আলাদা গঠন, সহজ েটƩট আর কড়া
conversion েটিবেলর পুেরা আেলাচনা আেছ অধঁায় ১৬-েত।
Ȯɦ: উত্তরভু লহেলমনখারাপলােগ—কীকরব?
উত্তর: মন খারােপর বদেল চশমাটা বদলান: Ȯঁাকিটেস Ȯিতিট ভু ল আসেল একিট উপহার — পরীক্ষার আেগই েস
েদিখেয় িদল েকাথায় েমরামত দরকার। error-log-এ িলখুন, কারণ খঁুজুন, সংিɫɮ অধঁােয় িফের যান। পরীক্ষার
হেলর ভু েলর েচেয় বাসার ভু ল হাজার গুণ সɽা।

এক নজের (Recap)

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

• বইিট চার ধােপ সাজােনা: িভিত্ত (১–৫)→ ১১িট Ȯɦ-ধরন (৬–১১)→ েকৗশল ও পূ ণর্ েটɻ (১২–১৪)→
GT, Cambridge গাইড ও পিরিশɮ (১৫–১৮)।

• িতনিট রঁট: “শুরঁ েথেক” হেল ơমানুসাের সব; “মাঝপেথ” হেল দু বর্ল ধরেন েফাকাস; “েশষ মুহূ তর্ ” হেল
েকৗশল + mock। েয রঁেটই যান, অধঁায় ৮ বাধঁতামূ লক।

• বেƩর রং-ই বাতর্া: নীল = েকৗশল, লাল = ফঁাদ, সবু জ = উত্তর ও বঁাখঁা, েসানািল = বঁাȓ ৭+ িটপ, ধূ সর =
ইংেরিজ পঁােসজ।

• Ȯঁাকিটেসর িǺভু জ: এই বইেয়র drill + Cambridge-এর timed েটɻ + visabangla.com/ielts-এর
ইȐারঅঁাকিটভ েটɻ। ১ ঘǧা েটɻ = ১ ঘǧা িবেɫষণ।

• error-log Ȯিতিদেনর অভঁাস: তািরখ, ধরন, ভু ল উত্তর, কারণ, িশক্ষা — সȨােহ একিদন পুেরাটা িরিভউ।
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CHAPTER 1. এই বইিট কীভােব পড়েবন (HOWTOUSE THIS BOOK)

িনেজেক যাচাই করঁন (Self-Check)
বই এেগােনার আেগ িনেচর Ȯɦগুেলার উত্তর মেন মেন িদন, তারপর সবু জ বেƩ িমিলেয় িনন।

1. এই বইেয়র ȳঁাগিশপ অধঁায় েকানিট, এবং েকন েসিট কারও বাদ েদওয়া উিচত নয়?
2. লাল বƩ েদখেল আপিন কী আশা করেবন?
3. “১ ঘǧা েটɻ = ১ ঘǧা িবেɫষণ” — িনয়মিটর মােন কী?
4. error-log-এর পঁাচিট কলাম কী কী?
5. IELTS Reading-এ ভু ল উত্তর িদেল িক নɈর কাটা যায়?

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর ১: অধঁায় ৮ — TRUE/FALSE/NOT GIVEN। বাংলােদিশ পরীক্ষাথ̗রা এই ধরেনই সবেচেয় েবিশ নɈর
হারান, তাই এিট বইেয়র েকȜ।
উত্তর২: “সাবধান! ফঁাদ” — পরীক্ষকরা েযখােন আপনােক ভু ল করােত চান, তার আগাম সতকর্ তা।
উত্তর৩: েটɻ েদওয়ার পের সমান সময় িদেয় Ȯিতিট ভু ল িবেɫষণ করা ও error-log-এ েলখা — িবেɫষণ ছাড়া
েটɻ মােন একই ভু েলর পুনরাবৃিত্ত।
উত্তর৪: তািরখ ও সূ Ǻ; Ȯɦ নং ও ধরন; আমার উত্তর→সিঠক উত্তর; ভু েলর কারণ; িশক্ষা (এক লাইেন)।
উত্তর৫: না — েকােনা েনেগিটভ মািকঁং েনই; ৪০িট Ȯɦ, Ȯিতিটর মান ১ (সূ Ǻ: ielts.org)। তাই েকােনা Ȯɦ কখেনা
ফঁাকা রাখেবন না।

পরীক্ষার হেল মেন রাখুন (Exam-DayRecap)

• Reading-এ উȡিতর িতন ɽɊ: পঁােসেজর গঠন েবাঝা (অধঁায় ২–৫), ১১ Ȯɦধরেনর আলাদা েকৗশল (৬–
১১), আর ৬০ িমিনেটর সময়-শৃƿলা (১২)।

• িতন রঁট: Band 5-এর পাঠক অধঁায় ২–৫ ধীের; Band 6-এর পাঠক Ȯɦধরন ধের; Band 7+ পাঠক সময়-
েকৗশল ও Ȯঁাকিটস েটɻ।

• রিঙন বƩ: নীল strategy = েকৗশল, লাল trap = ফঁাদ, েসানািল goldtip = বঁাȓ ৭+, সবু জ answerbox =
উত্তর ও বঁাখঁা।

• Ȯিতিট অনুশীলন ঘিড় ধের করঁন — Reading-এ সিঠক উত্তর জানা আর ২০ িমিনেট জানা দু েটা আলাদা
দক্ষতা।

• error-log-এ িলখুন Ȯɦধরন + ভু েলর কারণ (paraphrase িমস? NOT GIVEN গুিলেয়িছ? সময় েশষ?) —
িতনিট কারণই আলাদা ওষু ধ চায়।

• বইেয়র সব পঁােসজ েমৗিলক; পরীক্ষার “ʇাদ” েপেত Cambridge-এর আসল েটɻ এর পাশাপািশ করঁন
(অধঁায় ১৬)।

সবেচেয় সাধারণভু ল: পঁােসজ পুেরাটা বু েঝ তারপর Ȯেɦ যাওয়া — সময় েশষ হেয় যায়; Reading-এ েবাঝা
নয়, খঁুেজ পাওয়াই নɈর আেন। একিটঅভঁাস: Ȯিতিদন একিট ইংেরিজ ȮবȞ (৭০০–৯০০ শȸ) ৩ িমিনেট
skim কের এক লাইেন মূ ল ভাব িলখুন।
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অধঁায় 2

িরিডং পরীক্ষার সɄূণর্ কাঠােমা (The Complete Reading
Test Format)

েকােনা েখলায় নামার আেগ ভােলা েখেলায়াড় Ȯথেম মাঠ, িনয়ম আর েরফািরর বঁািশ িচেন েনন। IELTS Reading-
এও িঠক তা-ই — েকৗশল েশখার আেগ পরীক্ষািটেক েভতর েথেক েচনা জরঁির। এই অধঁােয় আমরা পুেরা Read-
ing েটɻিটেক েটিবেল সািজেয় েফলব: কয়িট পঁােসজ, কয়িট Ȯɦ, কত সময়, েɸার কীভােব িহসাব হয়, আর
কিɄউটার িɹেন পরীক্ষািট েদখেত েকমন। েসই সেǀ িশখেবন উত্তর েলখার েছাট েছাট িনয়মগুেলা — েযগুেলা
না জানার কারেণ Ȯিত বছর অসংখঁ পরীক্ষাথ̗ জানা উত্তেরও নɈর হারান। পুেরা বইেয়র িভত এই অধঁােয়ই গঁাথা
হেব, তাই ধীের, মন িদেয় পড়ু ন।

এই অধঁােয় যা িশখেবন (What YouWill Learn)

• Academic Reading-এর সɄূণর্ কাঠােমা — ৩িট পঁােসজ, ৪০িট Ȯɦ, ৬০ িমিনট
• 2,150–2,750 শȸ পড়ার সমেয়র অƻ — গেড় Ȯিত Ȯেɦ মাǺ ৯০ েসেকȓ
• Academic আর General Training-এর িমল ও পাথর্কঁ েকাথায়
• কিɄউটার িɹেন পরীক্ষা েকমন েদখায় — highlight, notes, review টু ল
• Raw score েথেক বঁাȓ েɸার — দু িট conversion েটিবল ও একিট চাট̮
• ১১ ধরেনর Ȯেɦর পূ ণর্ মানিচǺ — েকান অধঁােয় েকানিটর সমাধান আেছ
• বানান-বঁাকরণ-শȸসীমার িনয়ম, আর “কখেনা ফঁাকা রাখেবন না” মȗ

2.1 এক নজের পুেরা পরীক্ষা (The Test at a Glance)
Ȯথেম মূ ল সংখঁাগুেলা মুখʁ কের েফলুন, কারণ এর ওপেরই আপনার পুেরা পিরকɛনা দঁাড়ােব। Academic Reading-
এ আপিন পােবন৩িটপঁােসজ, েমাট ৪০িটȮɦ, আর হােত সময় িঠক৬০ িমিনট। Ȯিতিট সিঠক উত্তের ১নɈর—
Ȯɦ সহজ েহাক বা কিঠন, নɈর সমান। আর সবেচেয় ʇিɽর খবরিট হেলা: ভু ল উত্তেরর জনঁ েকােনা নɈর কাটা যায়
না (সূ Ǻ: ielts.org)।
পঁােসজগুেলা আেস বই, জানর্াল, মঁাগািজন, সংবাদপǺ আর অনলাইন উৎস েথেক — িবষয়গুেলা সাধারণ আƵেহর
(general interest), অথর্াৎ েবাঝার জনঁ আপনােক িবজ্ঞানী বা ইিতহাসিবদ হেত হেব না। েলখার ধরন িতন রকম
হেত পাের: বণর্নামূ লক (narrative/descriptive), আেলাচনামূ লক (discursive), আর যু িƜিনভর্ র (argumenta-
tive)। মেন রাখুন —অȕতএকিটপঁােসেজ িবɽািরত েযৗিƜকআগুর্ েমȐথাকেবই। েকােনা পঁােসেজ ডায়াƵাম,
Ƶাফ বা ছিব থাকেত পাের; আর েকােনা েটকিনকঁাল শȸ এেল তার সহজ সংজ্ঞা পঁােসেজই িদেয় েদওয়া হয় (সূ Ǻ:
ielts.org)। তাই “আিম েতা সােয়েȥর ছাǺ না” — এই ভয়িট আজই েফেল িদন।

পঁােসজ শȸসংখঁা Ȯɦ কািঠনঁ (সাধারণত) েটƩেটর সাধারণ চিরǺ
1 700–900 ≈13 তু লনামূ লক সহজ বণর্নামূ লক, তথঁিভিত্তক
2 700–900 ≈13 মাঝাির বণর্নামূ লক + আেলাচনামূ লক
3 700–900 ≈14 সবেচেয় কিঠন যু িƜিনভর্ র, িবেɫষণধম̗
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CHAPTER 2. িরিডং পরীক্ষার সɄূণর্ কাঠােমা (THE COMPLETEREADING TEST FORMAT)

েমাট 2,150–2,750 40 — ৬০ িমিনট, ১ Ȯেɦ ১ নɈর
Table 2.1: Academic Reading-এর কাঠােমা। পঁােসজȮিত Ȯɦসংখঁা সাধারণত ১৩–১৪-এর মেধঁ েঘারােফরা কের; েমাট সব
সময় ৪০িটই। (সূ Ǻ: ielts.org)

Reading Passage 1
700–900 words
≈13 questions

তু লনামূ লক সহজ

Reading Passage 2
700–900 words
≈13 questions
মাঝাির কিঠন

Reading Passage 3
700–900 words
≈14 questions
সবেচেয় কিঠন

ơমশ কিঠন হেত থােক

≈২০ িমিনট ≈২০ িমিনট ≈২০ িমিনট

60minutes—40questions— 1mark each
উত্তর েতালার জনঁ বাড়িত এক েসেকȓও েনই

Figure 2.1: পুেরা Academic Reading েটɻ এক ছিবেত। সময়-ভাগিট (২০+২০+২০) একিট সরল সূ চনা-পিরকɛনা;
অধঁায় 13-এ আমরা আরও চতু র ভাগ িশখব। (সূ Ǻ: ielts.org)

সাবধান! ফঁাদ— “উত্তর েতালার আলাদা সময়” বেল িকছু েনই

কাগেজর পরীক্ষায় Listening-এ উত্তরপেǺ উত্তর েতালার জনঁ আলাদা সময় েদওয়া হয় — তাই অেনেক ধের
েনন Reading-এও েতমন িকছু আেছ। েনই।Reading-এর ৬০ িমিনেটর েভতেরই পড়া, ভাবা এবং উত্তর েলখা —
সব েশষ করেত হেব (সূ Ǻ: ielts.org)। যঁারা “আেগ সব Ȯɦ খাতায় দািগেয় রািখ, েশেষ একসেǀ তু লব” — এই
পিরকɛনা কেরন, তঁােদর অেনেকর েশষ ৫–৭িট উত্তর আর েতালাই হয় না। উত্তর যখন পােবন, তখনই চূ ড়াȕ
জায়গায় িলেখ েফলুন।

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

Passage 3-এর কিঠনতম Ȯɦিটও ১ নɈর, Passage 1-এর সহজতম Ȯɦিটও ১ নɈর। তাহেল বু িȄমােনর কাজ
কী? আেগ সহজ নɈরগুেলা ঘের েতালা। এই একিট সতঁ মাথায় রাখেলই আপনার সময়-বǧেনর অেধর্ক
িসȄাȕ েনওয়া হেয় যায় — বািক অেধর্ক িশখেবন অধঁায় 13-এ।
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অধঁায় 3

পঁােসেজর শারীরʁান — েলখা কীভােব ৈতির হয়
(Anatomyof a Passage)

একিট IELTS পঁােসজ Ȯথম েদখায় মেন হয় ৯০০ শেȸর এক িবশাল েদয়াল — েকাথা েথেক শুরঁ করেবন, বু েঝ ওঠা
কিঠন। িকȖ েভতের ঢু কেল েদখেবন, েদয়ালটা আসেল সাজােনা ইট িদেয় গঁাথা: Ȯিতিট ইট একিট অনুেǆদ, আর
Ȯিতিট অনুেǆেদর েভতের আেছ Ȯায় একই নকশা — একিট মূ ল কথা, তার বঁাখঁা, আর Ȯমাণ। ডাƜাির ছাǺরা
েযমন িচিকৎসা েশখার আেগ শারীরʁান (anatomy) পেড়ন, আপিনও Ȯেɦর েকৗশল েশখার আেগ পঁােসেজর
গঠনটা িচেন েনেবন। এই নকশা েচনা হেয় েগেল আপিন আর শȸ-ধের-শȸ পড়েবন না — কাঠােমা ধের পড়েবন,
এবং তখনই গিত ও িনভু র্ লতা দু েটাই একসেǀ বাড়েব। এই অধঁােয়র Ȯিতিট ধারণা পেরর অধঁায়গুেলােত বারবার
কােজ লাগেব, তাই সময় িনেয় পড়ু ন।
এইঅধঁােয়যা িশখেবন

• একিট অনুেǆদ েকান েকান অংশ িদেয় গড়া হয় — topic sentence, support, example
• মূ ল ভাবনা (main idea) আর সহায়ক তেথঁর (supporting detail) পাথর্কঁ কীভােব ধরেবন
• however, although, consequently-র মেতা discourse marker-গুেলা েলখার েকান েমাড় েদিখেয় েদয়
• েলখেকর গলা েচনা: েকানটা fact, েকানটা opinion — YES/NO/NOT GIVEN Ȯেɦর িভিত্ত
• পড়েত পড়েত “পঁােসজ-মঁাপ” বানােনার অভঁাস — একিট ৬-অনুেǆদ পঁােসেজ হােত-কলেম

3.1 অনুেǆদ কীভােব গড়া হয় (HowaParagraph Is Built)
ইংেরিজ academic েলখার একিট চমৎকার অভঁাস আেছ: Ȯায় Ȯিতিট অনুেǆদ একিটমাǺ মূ ল ভাবনা বহন
কের। েলখক Ȯথেম েসই ভাবনািট একিট বােকঁ েঘাষণা কেরন — এিটই topic sentence। তারপর আেস বঁাখঁা বা
যু িƜ — supporting sentences। এরপর Ȯায়ই একিট বাɽব উদাহরণ বা Ȯমাণ — example/evidence। েশেষ
অেনক সময় একিট বাকঁ থােক যা কথাটা গুিটেয় আেন বা পেরর অনুেǆেদর িদেক েসতু ৈতির কের — conclud-
ing/linking sentence। িনেচর ছিবিট েদখুন:

Topic Sentence— অনুেǆেদর মূ ল কথা

Supporting Sentence— বঁাখঁা, কারণ, যু িƜ

Example / Evidence— উদাহরণ, তথঁ, গেবষণার ফল

Concluding / Linking Sentence— উপসংহার বা পেরর পঁারার েসতু

একিট অনুেǆদ = একিটমাǺ মূ ল
ভাবনা

Figure 3.1: একিট আদশর্ academic অনুেǆেদর গঠন

এবার একিট সিতঁকােরর (তেব এই বইেয়র জনঁ েলখা েমৗিলক) অনুেǆেদ নকশািট িমিলেয় েদখা যাক।
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CHAPTER4. পড়ার িতনিট িগয়ার: SKIMMING, SCANNING, CLOSE READING (THE THREEREADINGGEARS)

1

Skimming
মূ ল ভাব — খুব Ȋঁত

2

Scanning
িনিদঁɮ তথঁ েখঁাজা

3

Close reading
ধীের — Ȯিতিট শȸ

গিত কেম↘ ↗গভীরতা বােড়

Figure 4.1: পড়ার িতনিট িগয়ার — বঁা েথেক ডােন গিত কেম, েবাঝার গভীরতা বােড়

িতনিট িগয়ােরর পাথর্কঁ এক নজের েদখুন:

Skimming Scanning Close reading
লক্ষঁ মূ ল ভাব (main idea) িনিদঁɮ তথঁ (নাম, সাল, সংখঁা) বােকঁর িনখঁুত অথর্
েচাখ কী কের Ȯথম–েশষ বােকঁ থােম, মােঝ

েভেস যায়
একিট টােগর্ট ধের লািফেয়
লািফেয় েখঁােজ

Ȯিতিট শেȸ থােম

কী পড়া হয় ১০–২০% শȸ Ȯায় িকছু ই না — শুধু টােগর্ট ১০০% শȸ
সময় (এক অনুেǆদ) ১০–১৫ েসেকȓ ৫–১০ েসেকȓ ৩০–৬০ েসেকȓ
কখন পঁােসেজ েঢাকার শুরঁেত;

headings েমলােত
Ȯেɦর keyword খঁুজেত উত্তেরর জায়গা পাওয়ারপের

Table 4.1: িতন িগয়ােরর তু লনা

সাবধান! ফঁাদ (Trap Alert!)

সবেচেয় বড় ভু ল: পুেরা পরীক্ষা িগয়ার ৩-এ চালােনা। িহসাবটা েদখুন — পরীক্ষায় েমাট ২,১৫০–২,৭৫০ শȸ
(সূ Ǻ: ielts.org)। আপিন যিদ িমিনেট ১০০ শȸ গিতেত Ȯিতিট শȸ পেড়ন, শুধু একবারপড়েতই লাগেব ২২–
২৭ িমিনট — Ȯɦ পড়া, েখঁাজা, েমলােনা, উত্তর েলখা বাদই িদলাম। ৬০ িমিনেট ৪০ Ȯɦ েশষ করার একমাǺ পথ:
েবিশরভাগ অংশ িগয়ার ১–২-এ পড়া, আর শুধু উত্তর লুিকেয় থাকা ২–৩িট বাকঁ িগয়ার ৩-এ পড়া।

4.2 কখন েকান িগয়ার (Which Gear,When)
ভােলা পাঠক এক Ȯেɦর েভতেরই িগয়ার বদলান। সাধারণ ছțিট এরকম: পঁােসজ হােত েপেয় Ȯথেম skim— ২–
৩ িমিনেট পুেরা পঁােসেজর একটা মঁাপ মাথায় িনন (েকান অনুেǆেদ কী আেছ)। তারপর Ȯɦ পেড় keyword বাছু ন,
েসই keyword ধের scan— উত্তরটা েকান অনুেǆেদর েকান জায়গায়, খঁুেজ েবর করঁন। জায়গা পাওয়ার পর েসই
২–৩িট বাকঁ close read— Ȯেɦর সেǀ শȸ ধের ধের িমিলেয় উত্তর িদন। িনেচর িচǺিট মুখʁ কের েফলুন:
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CHAPTER6. জিটল বাকঁ ভাঙার েকৗশল (DECODING COMPLEX SENTENCES)

6.2 বাকঁ ভাঙার ৪-ধাপ পȄিত (The 4-Step Sentence-BreakingMethod)
েযেকােনা লɈা বােকঁর সামেন পড়েল এই চারিট ধাপ — সবসময় একই ơেম — Ȯেয়াগ করঁন। Ȯথম কেয়ক িদন
কাগেজ-কলেম করেবন; দু ই সȨাহ অনুশীলেনর পর ধাপগুেলা মাথার েভতের আপনা-আপিন চলেব।

েকৗশল (Strategy)

৪-ধাপপȄিত—একনজের
1. মূ ল verb খঁুজুন। বােকঁর সব verb দাগান; েয verb-িট েকােনা সংেযাজক-শেȸর (that, who, be-

cause, although…) অধীেন নয়, েসিটই main verb।
2. subject খঁুজুন। main verb-এর িঠক আেগ (বা inversion হেল পের) Ȯɦ করঁন — “েক বা কী এই

কাজিট করেছ?”
3. clause-গুেলাআলাদাকরঁন।সংেকত-শȸ (who, which, because, if…) আর কমা ধের ধের বাড়িত

অংশগুেলা বȞনীেত মুেড় সিরেয় রাখুন — পেড় থাকেব েছাǛ মূ ল বাকঁ।
4. reference শȸ resolve করঁন। it, they, this, such — Ȯিতিট কার বদেল বেসেছ, েপছেন িগেয়

িমিলেয় িনন।

ধাপ ১ — মূ ল verb খঁুজুন
সব verb দাগান → সংেযাজেকর

অধীেন নয় এমন verb-ই main verb

ধাপ ২ — subject খঁুজুন
main verb-েক িজেজ্ঞস করঁন: “েক বা কী?”

ধাপ ৩ — clause আলাদা করঁন
who/which/because/if… + কমা ধের বাড়িত অংশ বȞনীেত মুড়ু ন

ধাপ ৪ — reference resolve করঁন
it, they, this, such — েক কার বদিল, েপছেন িগেয় েমলান

ফল: েছাǛ, পিরɬার মূ ল বাকঁ — এর
সেǀই Ȯেɦর statement েমলােবন

Figure 6.1: লɈা বাকঁ ভাঙার ৪-ধাপ পȄিত
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অধঁায়8

Ȯɦধরন: TRUE/FALSE/NOT GIVEN ও YES/NO/NOT
GIVEN (T/F/NG&Y/N/NG)

যিদ IELTS িরিডংেয়র েকােনা Ȯɦধরনেক “বেসর লড়াই” বলা যায়, তেব েসিট এই অধঁােয়র দু িট ধরন — TRUE/FALSE/NOT
GIVEN আর YES/NO/NOT GIVEN। Ȯায় Ȯিতিট েটেɻই এেদর েদখা েমেল, আর বাংলােদিশ পরীক্ষাথ̗েদর ভু েলর
খাতা খুলেল েদখা যায় সবেচেয় েবিশ নɈর কাটা পেড় এখােনই — িবেশষ কের NOT GIVEN নােমর রহসঁময় তৃতীয়
উত্তরিটেত। সুখবর হেলা, এই ধরন আসেল মুখʁিবদঁার পরীক্ষা নয়; এিট একিট তু লনা করার েখলা, আর েখলার
িনয়ম িশেখ েফলেল এিটই হেয় উঠেত পাের আপনার সবেচেয় িনভর্ রেযাগঁ নɈেরর উৎস। এই অধঁায়িট বইেয়র
সবেচেয় দীঘর্Ȯɦধরন-অধঁায় — ইǆা কেরই; কারণ এখােন েয িচȕার শৃƿলা িশখেবন, তা বািক সব ধরেনও কােজ
লাগেব। ধীের পড়ু ন, Ȯিতিট উদাহরণ িনেজ আেগ সমাধান করঁন, তারপর বঁাখঁা িমিলেয় িনন।
এইঅধঁােয়যা িশখেবন:

• T/F/NG আর Y/N/NG-র আসল পাথর্কঁ — তথঁ (fact) বনাম েলখেকর মত (view), আর কেব েকানিট আেস
• NOT GIVEN-এর দশর্ন: “আপিন জােনন” আর “পঁােসেজ েলখা আেছ” এক িজিনস নয়
• চরম শȸ (all, only, never) বনাম নরম শȸ (some, may, often) — ফঁাদ-েটিবলসহ
• ৪-ধাপ তু লনা-পȄিত: েকার দািব→ keyword→ locate→ same/opposite/absent
• ৮িট েজাড়া-উদাহরেণ Ƣািসক িবȿািȕগুেলা — TRUE-েক FALSE, FALSE-েক NOT GIVEN ভাবার ফঁাদ
• একিট পূ ণর্াǀ worked example (পঁােসজ + ৭ Ȯɦ) এবং ১০ Ȯেɦর অনুশীলনী — Ȯিতিটর পূ ণর্ বঁাখঁাসহ

8.1 েচনার উপায় — দু ই ভাই, এক পিরবার (How toRecognise the TwoTypes)
Ȯথেম দু িট ধরনেক িচেন িনই। দু িটরই েচহারা একই রকম: কেয়কিট ইংেরিজ statement (িববৃিত) েদওয়া থাকেব,
আর আপনােক বলেত হেব Ȯিতিট statement পঁােসেজর সেǀ েমেল িক না। পাথর্কঁ শুধু একিট Ȯেɦ — statement-
িটেক কীেসর সেǀ েমলােবন?

• TRUE/FALSE/NOT GIVEN — statement-েক েমলােবন পঁােসেজর তেথঁর (information/facts) সেǀ।
অিফিসয়াল নাম: Identifying information। (সূ Ǻ: ielts.org)

• YES/NO/NOTGIVEN— statement-েক েমলােবন েলখেকর মতামত বা দািবর (views/claims) সেǀ। অিফিসয়াল
নাম: Identifying writer’s views/claims। (সূ Ǻ: ielts.org)

সহজ কের বলেল: T/F/NG িজেজ্ঞস কের “ঘটনাটা িক এমন?”, আর Y/N/NG িজেজ্ঞস কের “েলখক িক এমনটা
মেন কেরন?” Ȯথমিট সাধারণত আেস বণর্নামূ লক, তথঁভরা পঁােসেজ (ইিতহাস, িবজ্ঞান, Ȯিơয়া); িȋতীয়িট আেস
যু িƜ-তেকর্ র (discursive/argumentative) পঁােসেজ, েযখােন েলখক িনেজর অবʁান েনন — আর েযেহতু পরীক্ষায়
অȕত একিট পঁােসেজ িবɽািরত যু িƜর কাঠােমা থােকই, Y/N/NG Ȯায়ই েসই কিঠন পঁােসজিটেত (অেনক সময়
পঁােসজ ৩-এ) েদখা যায়। (সূ Ǻ: ielts.org)

িবষয় TRUE/FALSE/NOTGIVEN YES/NO/NOTGIVEN
কীেসর সেǀ তু লনা পঁােসেজরতথঁ — যা ঘেটেছ, যা আেছ েলখেকর মত/দািব — েলখক যা িবɨাস

কেরন
িনেদর্ শনার ভাষা “…agree with the information” “…agree with the views/claims of the

writer”
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বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

FALSE মােন িকȖ “ভু ল তথঁ খঁুেজ পাইিন” নয় — FALSE মােন পঁােসেজ এমন িকছু েলখা আেছ যা
statement-এর সেǀ সরাসির সংঘেষর্ যায়। অথর্াৎ FALSE-ও একিট Ȯমাণসােপক্ষ উত্তর: FALSE িলখেত হেল
আপনােক পঁােসেজর েসই বাকঁিট েদখােত পারেত হেব েযিট statement-েক ভু ল Ȯমাণ কের। Ȯমাণ েদখােত
না পারেল উত্তরিট সɊবত NOT GIVEN। এই এক লাইেনর অভঁাসই FALSE-NG িবȿািȕর অেধর্ক সািরেয় েদয়।

8.3 NOT GIVEN-এর দশর্ন — “আপনার জানা ≠ েলখা আেছ” (The Philosophy of
NOTGIVEN)

NOT GIVEN েকন এত কিঠন লােগ? কারণ আমােদর মিɽɬ ফঁাকা জায়গা পছț কের না — একিট statement
পড়েলই মন িনেজর জ্ঞান, অনুমান আর যু িƜ িদেয় ফঁাকটা ভরাট কের েফলেত চায়। অথচ IELTS-এর িনয়ম িনমর্ম
রকম সরল: উত্তরেদেবনশুধু পঁােসেজযােলখাআেছতারিভিত্তেত—বাইেররজ্ঞানএকদমনয়। (সূ Ǻ: ielts.org)
একটা েছাট পরীক্ষা করঁন। ধরঁন পঁােসেজ েলখা: “Dhaka is the capital of Bangladesh.” আর statement
বলেছ: “Dhaka is the largest city in Bangladesh.” আপিন জােনন statement-িট বাɽেব সিতঁ। িকȖ উত্তর কী
হেব? NOTGIVEN— কারণ পঁােসজ ঢাকার আয়তন বা জনসংখঁা িনেয় একিট শȸও বেলিন। আপনার সাধারণ
জ্ঞান যত পাকা, এই ফঁােদ পড়ার ঝু ঁ িক তত েবিশ — এ এক অȇু ত পরীক্ষা, েযখােন েবিশ জানা মােঝ মােঝ িবপদ!

পঁােসেজর জগত
যা ছাপার অক্ষের েলখা আেছ

আপনার মাথার জগত
সাধারণ জ্ঞান, অনুমান, িবɨাস✗

এই দরজা বȞ

েলখা আেছ —
একই কথা → T/Y

েলখা আেছ —
উেɔা কথা → F/N

েলখাই েনই →
NOT GIVEN

Figure 8.1: উত্তেরর একমাǺ উৎস পঁােসেজর জগত; মাথার জগেতর দরজা পরীক্ষার ৬০ িমিনেট তালাবȄ

NOT GIVEN িনেয় আরও দু িট সূ Ʀ কথা, যা বঁাȓ ৬ আর বঁাȓ ৭.৫-এর পাথর্কঁ গেড় েদয়:
• “ইিǀত”আর“েলখা”একনয়।পঁােসেজ হয়েতা এমন িকছু আেছ যা েথেক statement-িট আțাজ করা

যায় — িকȖ সরাসির বলা েনই। মেন রাখুন: NOT GIVEN হওয়ার জনঁ তথঁিট সিতঁই অনুপিʁত থাকেত হেব;
আর TRUE হওয়ার জনঁ তথঁিট ʃɮভােব উপিʁত থাকেত হেব। “মেন হেǆ েলখক এটাই েবাঝােত েচেয়েছন”
— এই অনুভূ িত িদেয় TRUE েলখা যায় না।

• আংিশকিমল= পুেরা িমলনয়। statement-এর Ȯিতিট অংশ পঁােসেজ সমথর্ন েপেত হেব। statement-এ
যিদ িতনিট দািব থােক আর পঁােসেজ দু িট েমেল, তৃতীয়িট িনেয় িকছু না বলা থােক — উত্তর NOT GIVEN;
আর তৃতীয়িট উেɔা হেল — FALSE।

সাবধান! ফঁাদ (Trap Alert!)

“টিপকটা পঁােসেজ আেছ, তাই NOT GIVEN হেত পাের না” — এিট একিট মারাত্মক ভু ল ধারণা। NOT GIVEN
statement-গুেলা Ȯায় সবসময়ই পঁােসেজর টিপক ছু ঁ েয়ই েলখা হয়; েসখােন েচনা নাম, েচনা সংখঁা, েচনা শȸ
ইǆা কের ঢু িকেয় েদওয়া হয়, েযন আপনার মেন হয় “এই েতা, এটা িনেয়ই েতা পড়লাম!” আসল Ȯɦ টিপক নয়
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ধাপ ১: statement-এর
েকার দািব + মােপর শȸ

ধাপ ২: েনাঙর-শȸ
ও বদল-শȸ বাছাই

ধাপ ৩: scan কের
জায়গা েবর কের ২–৩

বাকঁ close reading

দািবিট িনেয় িকছু
েলখা আেছ?

NOT GIVEN
(দু ইবার

খঁুেজও েনই)

মােন িক
statement-

এর সেǀ একই?
TRUE / YES

নািক সরাসির
িবপরীত? FALSE / NO

NOT GIVEN
(িবষয় ছু ঁ েয়েছ, িকȖ এই

দািবিট িনেয় বেলিন)

না

হঁঁা

হঁঁা

না

হঁঁা

না

Figure 8.2: ৪-ধাপ তু লনা-পȄিতর flowchart — েশষ ধােপর িতন-মুেখা িসȄাȕিটই এই Ȯɦধরেনর হৃৎিপǫ

ধাপ ৪-এর িতনিট ফলাফল আেরকবার েটিবেল েদখুন — এই েটিবলিট মুখʁ থাকা চাই:

তু লনারফল মােন T/F/NG-েত Y/N/NG-েত
একই কথা (paraphrase) দু িট একসেǀ সিতঁ TRUE YES
িবপরীত কথা দু িট একসেǀ সিতঁ হেত

পাের না
FALSE NO

িকছু ই বলা েনই জানার উপায় েনই NOT GIVEN NOT GIVEN
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অধঁায়9

Ȯɦধরন: Matching Information ও Matching Headings

এই অধঁােয় আমরা এমন দু িট Ȯɦধরন একসেǀ িশখব, যােদর েচহারা Ȯায় যমজ ভাইেয়র মেতা — দু িটেতই পঁােসেজর
অনুেǆদগুেলা A, B, Cঅক্ষের িচিʎত থােক, আর আপনােক িকছু একটা “েমলােত” বলা হয়। িকȖ েচহারায় িমল
থাকেলও দু জেনর ʇভাব এেকবাের উেɔা: Matching Information চায় আপিন েগােয়țার মেতা একিট িনিদঁɮ
তথঁ খঁুেজ েবর করঁন, আর Matching Headings চায় আপিন পুেরা অনুেǆেদর মূ ল ভাবনা এক লাইেন ধের
েফলুন। এই পাথর্কঁিট না বু েঝ দু িটেক একই কায়দায় েখলেত েগেলই নɈর গেল যায় — অথচ পাথর্কঁিট বু েঝ েফলেল
দু িটই হেয় ওেঠ বঁাȓ বাড়ােনার সবেচেয় িনভর্ রেযাগঁ জায়গা। অধঁায় ৩-এ েশখা পঁােসজ-মঁাপ আর ছাতা-পরীক্ষা
এখােন সরাসির কােজ নামেব; েসই অধঁায়িট ঝাপসা লাগেল একবার েচাখ বু িলেয় আসুন।
এইঅধঁােয়যা িশখেবন

• দু ই ধরেনর েমৗিলক পাথর্কঁ: specific informationবনামmain idea— েকান Ȯɦ েকান েচােখ পড়েত হয়
• Matching Information-এর িনয়মকানুন: একই letter একািধকবার বঁবহােরর িনয়ম, উত্তর েকন ơেম আেস

না — এবং scan-firstপȄিত
• Matching Headings-এর িনয়মকানুন: heading েকন পঁারার েচেয় েবিশ, েকন েকােনা heading দু বার বেস

না
• “আেগ পঁারা, পের heading” নািক “আেগ heading, পের পঁারা” — দু ই ɸু েলর তকর্ এবং আপনার জনঁ েকানিট
• topic sentence-এর ছল: মূ ল কথা যখন Ȯথম বােকঁ না েথেক মােঝ বা েশেষ লুিকেয় থােক
• একিট পূ ণর্াǀ worked example (৬ পঁারা, ৯ Ȯɦ) এবং পূ ণর্ বঁাখঁাসহ অনুশীলন

9.1 দু ই ভাই, দু ই ʇভাব — েমৗিলক পাথর্কঁটা আেগ (TwoTypes,TwoOppositeHabits)
কɛনা করঁন, আপনার হােত একিট ৭০০ শেȸর পঁােসজ, অনুেǆদ A েথেক F। এবার দু ই ধরেনর Ȯɦ দু ই রকম
কথা বলেব:

• MatchingInformationবলেব: “areasonwhybuyersstoppedusingjute— এই তথঁিট েকানপঁারায়
আেছ?” অথর্াৎ Ȯেɦ একিট েছাট, িনিদঁɮতথঁ েদওয়া, আপিন খঁুজেবন তারিঠকানা।

• MatchingHeadingsবলেব: “অনুেǆদB-র জনঁ সিঠক িশেরানাম েকানিট?” অথর্াৎ পঁারা েদওয়া, আপিন
খঁুজেবন তার সারকথা— পুেরা পঁারােক েঢেক রাখা ছাতািট।

Ȯথমিট িনচ েথেক ওপের ওেঠ (তথঁ→পঁারা), িȋতীয়িট ওপর েথেক িনেচ নােম (পঁারা→ভাবনা)। ছিবেত েদখেল
পাথর্কঁটা েগঁেথ যােব:

Matching Information
“তথঁিট েকান পঁারায়?”

MatchingHeadings
“পঁারািটর সারকথা কী?”

একিট িনিদঁɮ তথঁ খঁুজুন —
েগােয়țার আতশ কাচ

দক্ষতা: scanning (অধঁায় ৪)

পুেরা পঁারার মূ ল ভাবনা ধরঁন —
ছাতা-পরীক্ষা

দক্ষতা: skimming + main idea (অধঁায় ৩)

Figure 9.1: একই পঁােসজ, দু ই িবপরীত Ȯɦ-েচাখ
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CHAPTER9. Ȯɦধরন: MATCHING INFORMATION ও MATCHING HEADINGS

Ȯɦ পড়ু ন→ keyword দাগান

keyword-এর paraphrase ভাবু ন (earn→wages, income)

মঁাপ েদেখ সɊাবঁ পঁারায় scanকরঁন

শȸ িমলল — ভাবনাও িক েমেল?

হঁঁা→ letter িলখুন✓ না→পেরর পঁারায় scan চলুক

Figure 9.2: Matching Information-এর scan-first চơ

েকৗশল (Strategy)

েকৗশল — সহজ Ȯɦআেগ: চারিট বণর্নার মেধঁ েযিটেত নাম, সংখঁা বা তািরেখর মেতা “শƜ” keyword
আেছ, েসিট আেগ ধরঁন — এগুেলা scan করা সবেচেয় সহজ, কারণ নাম-সংখঁা paraphrase হয় না। শƜ
keyword-ওয়ালা Ȯɦগুেলা িমেট েগেল পঁােসেজর অেনকটা এলাকা আপনার েচনা হেয় যায়; বািক নরম
(paraphrase-Ȯবণ) Ȯɦগুেলা তখন সহেজ বেস।

সাবধান! ফঁাদ (Trap Alert!)

ফঁাদ — শেȸর েটাপ (word-match trap): Ȯɦকতর্া ইǆা কেরই Ȯেɦর একিট শȸ ভু ল পঁারায় বিসেয়
রােখন। অধঁায় ৩-এর jute-পঁােসজ মেন করঁন: monsoon শȸিট িছল A আর E — দু ই পঁারােতই, িকȖ
“আবহাওয়ার বািষঁক ছক”-এর উত্তর িছল শুধু A। শȸ িমেল যাওয়া হেলা দরজায় কড়া নাড়া; ঘের ঢু েক
(বাকঁিট পেড়) িনিɣত হওয়ার আেগ উত্তর িলখেবন না।

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

বঁাȓ ৭+ িটপ: Matching Information-এ Ȯেɦর বণর্না Ȯায়ই পঁারার মােঝর েকােনা বাকঁ েথেক আেস —
topic sentence েথেক নয়। কারণ Ȯɦকতর্া জােনন, আপিন Ȯথম বাকঁগুেলাই েবিশ মন িদেয় পেড়েছন। তাই
scan করার সময় পঁারার েপেটর েভতের — উদাহরণ, সংখঁা, তু লনার বাকঁগুেলােত — েচাখ চালােত ভু লেবন
না। এই ʇভাবিটই এেক Matching Headings েথেক আলাদা কের: headings বাস কের পঁারার মাথায়-পােয়,
information বাস কের েপেট।
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অধঁায় 11

Ȯɦধরন: Sentence, Summary, Note, Table ও
Flow-chart Completion

Reading পরীক্ষার ৪০িট Ȯেɦর একিট বড় অংশ আেস “শূনঁʁান পূ রণ” পিরবার েথেক — sentence, summary,
note, table আর flow-chart completion। নাম পঁাচিট হেলও েভতেরর েখলা আসেল একটাই: পঁােসজ েথেক
সিঠক শȸিট খঁুেজ এেন ফঁাকা ঘের বসােনা। সুখবর হেলা, এই পিরবাের অনুমােনর জায়গা কম, Ȯমােণর জায়গা
েবিশ — উত্তেরর শȸিট পঁােসেজই েলখা আেছ, আপনােক শুধু খঁুেজ েবর করেত হেব। আর দু ঃসংবাদ? word limit,
বানান আর বঁাকরেণর েছাট েছাট িনয়ম না মানেল জানা উত্তরও খাতায় িগেয় ভু ল হেয় যায়। এই অধঁােয় আমরা
পঁাচিট রঁপেক এক ছােদর িনেচ এেন একিটই িনভর্ রেযাগঁ পȄিত িশখব — যােত েয রঁেপই Ȯɦ আসুক, আপনার
হাত না কঁােপ।

এই অধঁােয় যা িশখেবন (What YouWill Learn)

• Completion-পিরবােরর পঁাচ রঁপেক এক নজের েচনা — েকাথায় িমল, েকাথায় অিমল
• Official instruction পেড় word limit েবর করা — হাইেফনযু Ɯ শȸ = ১ শȸ, সংখঁা অেƻ বা কথায় দু ই-ই

চেল
• Gap েদেখ বঁাকরণ-পূ বর্াভাস: noun লাগেব, verb, adjective, নািক সংখঁা
• Summary-র দু ই variant — পঁােসেজর শȸ বনাম lettered word list — এবং দু িটর েকৗশল েকন আলাদা
• উত্তর পঁােসজ-ơেম না-ও আসেত পাের, িকȖ আেস একই অংশ েথেক — এই িনয়মিট কােজ লাগােনা
• একিটই পঁােসজ েথেক summary + table + flow-chart — পূ ণর্াǀ worked example
• ১০িট েমৗিলক অনুশীলন Ȯɦ, Ȯিতিটর পূ ণর্ বঁাখঁাসহ

11.1 পঁাচ ভাই, এক পিরবার — েচনার উপায় (Five Forms, One Family)
পরীক্ষার খাতায় এই পিরবােরর সদসঁেদর েচহারা পঁাচ রকম: কখেনা কেয়কিট অসɄূণর্বাকঁ, কখেনা এক পঁারাƵােফর
ধারাবািহক summary, কখেনা বু েলট েদওয়াnote, কখেনা সাির-কলােম সাজােনা table, আবার কখেনা তীরিচʎ
িদেয় েজাড়া ধােপ ধােপ আঁকা flow-chart। েচহারা েযমনই েহাক, সবার গােয় একই পািরবািরক িচʎ: ফঁাকা ঘর
(gap), ঘেরর পােশ Ȯɦ-নɈর, আর ওপের একিট instruction েযখােন েলখা থােক কত শেȸ উত্তর িদেত হেব। এই
িচʎ েদখামাǺ বু ঝেবন — আপিন completion-পিরবােরর সামেন দঁািড়েয় আেছন।

Completion পিরবার
ফঁাকা ঘর + word limit + পঁােসেজর শȸ

Sentence
অসɄূণর্ বাকঁ

Summary
ধারাবািহক

সারাংশ

Note
বু েলট-েনাট

Table
সাির-কলাম

Flow-chart
ধাপ + তীর

Figure 11.1: এক ছােদর িনেচ পঁাচ রঁপ। েখলা সবার একই — পঁােসজ েথেক শȸ তু েল ফঁাকা ঘের বসােনা; বদলায়
শুধু ঘরগুেলা সাজােনার ঢং।
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CHAPTER 11. Ȯɦধরন: SENTENCE, SUMMARY, NOTE, TABLE ও FLOW-CHART COMPLETION

1. Instruction পড়ু ন — word limit দািগেয় েফলুন

2. িশেরানাম + কাঠােমা েদেখ িবষয় বু ঝু ন

3. Gap-এর বঁাকরণ-পূ বর্াভাস:
noun / verb / adjective / সংখঁা

4. Keyword ধের scan → পঁােসেজর
সিঠক অংশ locate করঁন

5. শȸ হুবহু তু লুন (word list হেল শুধু অক্ষর)

6. বিসেয় পড়ু ন: বঁাকরণ ✓ + অথর্ ✓ + limit ✓

পেরর gap-
এর জনঁ
আবার

Figure 11.2: Completion-পিরবােরর ৬-ধাপ পȄিত — পঁাচ রঁেপই একই ছক।

11.7 Worked Example: এক পঁােসজ, িতন রঁপ (One Passage, Three Tasks)
এবার আসল পরীক্ষা-অিভজ্ঞতা। িনেচর েমৗিলক িমিন-পঁােসজিট পড়ু ন — িবষয় আমােদর িনেজেদর েসানািল
আঁশ। এই একিটই পঁােসজ েথেক আমরা পরপর িতনিট task সমাধান করব: একিট summary (Questions 1–4),
একিট table (Questions 5–7) আর একিট flow-chart (Questions 8–11)। Ȯথেম িনেজ েচɮা করঁন, তারপর বঁাখঁা
েমলান।

Reading Passage—TheGolden Fibre Returns
A For more than a century, jute — the long, soft plant fibre that Bengalis proudly call the “golden
fibre” — was the backbone of the region’s economy. Grown in the fertile delta soils of the Ganges
and Brahmaputra rivers, it was spun into sacks, ropes and matting and shipped around the world.
By the 1980s, however, the industry had collapsed: buyers had switched to cheap synthetic ma-
terials such as polypropylene, and world demand for the natural fibre fell sharply.
B Today jute is enjoying an unexpected revival. Because the fibre is completely biodegradable,
breaking down in the soil within a few months, governments searching for alternatives to plastic
packaging have turned back to it. Manufacturers now use jute not only for traditional goods such
as sacks and ropes but also for surprisingly modern products: geotextiles that protect riverbanks
from erosion, composite panels fitted inside cars, and fashionable shopping bags sold in European
supermarkets.
C Producing the fibre remains largely a manual process. Farmers sow the seeds between March
and May, and the plants, which can grow four metres tall, are cut down after about 120 days, when
the small yellow flowers appear. The stalks are tied into bundles and submerged in slow-moving
water for up to fifteen days — a stage known as retting, during which bacteria loosen the fibres
from the woody stem. Workers then strip the fibres by hand, wash them, and hang them in the sun
to dry. Finally, the dried fibre is graded by colour and strength and pressed into bales for export.

134



12.2. DIAGRAM LABEL COMPLETION — ছিবর শূনঁʁান (DIAGRAMLABEL COMPLETION)

handle
pivot

concrete platform
rising main

water level

1 ..........

2 ..........
3 ..........
4 ..........

5 ..........

Figure 12.2: The Village Hand Pump

ধােপ ধােপ সমাধান েদখুন। Ȯথেম ছিব: েদওয়া label পঁাচিট — handle, pivot, concrete platform, rising
main, water level। অথর্াৎ এগুেলা উত্তর নয়; বািক পঁাচিট অংেশর নাম পঁােসজ েথেক েবর করেত হেব। এবার
Ȯিতিট শূনঁʁােনর বঁাখঁা:

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর ১: piston rod। অবʁান: অনুেǆদ A-র েশষ বাকঁ। ছিবেত তীরিট handle-এর িনেচ, পােɄর েভতের
ঝু েল থাকা লɈা দেǫ। পঁােসজ: it lifts the piston rod, which hangs down inside the body — ছিবর
অবʁান (েভতের ঝু েল থাকা দǫ)↔পঁােসেজর hangs down inside— এই েজাড়াই Ȯমাণ। handle িলখেল
ভু ল: েসিট েদওয়া label-এই আেছ, আর handle থােক বাইের, েভতের নয়।

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর২: cup seal। অবʁান: অনুেǆদ B, িȋতীয় বাকঁ। তীরিট piston-চাকিতর িকনারায়— পঁােসজ বলেছ
the edge of the piston is wrapped in the cup seal; ছিবর “িকনারা”↔ পঁােসেজর edge — অবʁান-
শȸই আপনােক সিঠক বােকঁ িনেয় েগেছ। soft rubber েলখা যােব না — ওিট অংেশর উপাদান (কী িদেয়
ৈতির), অংেশর নাম নয়; নামিট কমার আেগ: cup seal।

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর৩: cylinder। অবʁান: অনুেǆদ B, Ȯথম বাকঁ। তীরিট েসই ফঁাপা েখােলর েদয়ােল, যার েভতের pis-
ton ওঠানামা কের — পঁােসজ: slides up and down inside the cylinder। ছিবেত piston-এর চারপােশর
েখাল↔পঁােসেজর inside— েজাড়া িমেল েগল।body িলখেল ভু ল: bodyশȸিট A-েত পুেরা পাɄ েবাঝােত
বঁবহৃত; িনিদঁɮ এই েখালিটর নাম B-েত ʃɮ — cylinder।

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর৪: check valve। অবʁান: অনুেǆদ B-র েশষ বাকঁ। তীরিট cylinder-এর একদম তলায় — পঁােসজ:
At the bottom of the cylinder sits the check valve। ছিবর “তলা” ↔ পঁােসেজর at the bottom —
অবʁান-শেȸর িনখঁুত িমল। gate িলখেল আংিশক ভু ল: agate that letswater riseহেলা কােজর বণর্না;
কমার আেগর নামিটই label — check valve।
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CHAPTER 13. ৬০ িমিনেটর যু Ȅ-পিরকɛনা (THE 60-MINUTEBATTLE PLAN)

সাবধান! ফঁাদ (Trap Alert!)

সবেচেয় দািম ভু লিটর নাম “পঁােসজ ১-এ েȮম”। পঁােসজ ১ সবেচেয় সহজ, তাই উত্তরগুেলা িমলেছ, আর
িমলেছ বেলই আপিন আরাম কের ২৮ িমিনট কািটেয় িদেলন। ফল: সবেচেয় কিঠন পঁােসজ ৩-এর জনঁ রইল
১২ িমিনট — েযখােন দরকার িছল সবেচেয় েবিশ। সহজ পঁােসেজ বাড়িত সময় ঢালেল নɈর বােড় না; কিঠন
পঁােসেজ সময় কমেল নɈর ঝের পেড়।

13.2 ৬০ িমিনট ভাগ করার দু িট পিরকɛনা (TwoWays to Split theHour)
পঁােসজ-ɽের সময় ভাগ করার দু িট জনিȮয় পিরকɛনা আেছ। দু েটাই কাজ কের — িকȖ িভȡ মানুেষর জনঁ।

13.2.1 পিরকɛনা A: সমান ভাগ — ২০+২০+২০ (Plan A: Equal Split)
সবেচেয় সরল িহসাব: Ȯিত পঁােসেজ ২০ িমিনট। ঘিড় েদখা সহজ — ২০ িমিনেট পঁােসজ ১ েশষ, ৪০ িমিনেট পঁােসজ
২ েশষ, ৬০-েত সব। যঁারা এখেনা িনেজর গিত েচেনন না, বা পরীক্ষার চােপ জিটল িহসাব গুিলেয় েফেলন, তঁােদর
জনঁ এিট িনরাপদ শুরঁ।

13.2.2 পিরকɛনা B: চড়াই ভাগ — ১৭+২০+২৩ (Plan B: Ascending Split)
িকȖ মেন করঁন পঁােসজগুেলা সমান নয় — েসগুেলা সাজােনা থােক সহজ→কিঠন ơেম (অধঁায় ২)। তাহেল সময়ও
িক সমান হওয়া উিচত? পিরকɛনা B বেল: না। সহজ পঁােসজ ১ েথেক ৩ িমিনট েকেট কিঠন পঁােসজ ৩-েক িদন —
১৭+২০+২৩ = ৬০। পঁােসজ ১-এ ১৭ িমিনটই যেথɮ, কারণ েসখােন scan-লক্ষঁগুেলা সহেজ ধরা েদয়; আর পঁােসজ
৩-এর ঘন, argumentative েলখায় (অȕত একিট পঁােসেজ িবɽািরত যু িƜ-তকর্ থাকেবই — সূ Ǻ: ielts.org) বাড়িত
৩ িমিনট মােন ২–৩িট বাড়িত সিঠক উত্তর।

PlanA—সমানভাগ
P1: 20min P2: 20min P3: 20min

20:00 40:00

PlanB—চড়াইভাগ
P1: 17 P2: 20min P3: 23min

17:00 37:00

0 10 20 30 40 50 60 min

েশষ ৩ িমিনট:
েচক

Figure 13.1: দু িট পিরকɛনার টাইমলাইন — েচকপেয়Ȑ-ঘিড় মুখʁ রাখুন; েশষ ২–৩ িমিনট েচেকর জনঁ পঁােসজ
৩-এর েভতর েথেকই বঁাচান

েকান পিরকɛনা আপনার? িনেচর েটিবেল িনেজেক খঁুজুন:

PlanA (২০+২০+২০) PlanB (১৭+২০+২৩)
কার জনঁ নতু ন িশক্ষাথ̗; যঁার mock-অিভজ্ঞতা ৩িটর কম যঁারা অȕত ৩–৪িট mock িদেয়েছন, িনেজর গিত

েচেনন
বড় সুিবধা ঘিড়র িহসাব সহজ — চােপর মেধঁও ভু ল হয় না কিঠন পঁােসজ ৩-এ বাড়িত ৬ িমিনেটর ɨাস
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13.5. আটেক েগেল: ২-িমিনট িনয়ম (STUCK? THE TWO-MINUTERULE)

েকৗশল (Strategy)

বাɽবপরীক্ষায়ধরনগুেলা েমশােনাথােক— একই পঁােসেজ হয়েতা আেগ ৫িট T/F/NG, পের ৪িট summary
gap। তখন িনয়মটা এই ơেম: (১) Ȯɦ-েসটগুেলােত ৩০ েসেকȓ েচাখ বু িলেয় েদখুন কী কী ধরন আেছ; (২) যিদ
matching headings থােক, ওিটই আেগ করঁন — কারণ ওর জনঁ বানােনা পঁােসজ-মঁাপ বািক সব Ȯেɦ িȲ-েত
কােজ লাগেব; (৩) বািক েসটগুেলা ȮɦপেǺর ơেমই করঁন — কারণ অিধকাংশ ধরেনর উত্তর পঁােসজ-ơম
েমেন চেল, তাই আেগর উত্তেরর জায়গাই পেরর উত্তেরর “আপিন এখােন আেছন” িচʎ।

13.5 আটেক েগেল: ২-িমিনট িনয়ম (Stuck? The Two-Minute Rule)
Ȯিতিট পরীক্ষায় এমন ২–৪িট Ȯɦ থাকেবই যা আপনােক েচারাবািলর মেতা টানেব — যত সময় িদেǆন, তত েদেব
যােǆন। মেন রাখুন: Ȯিতিট Ȯেɦর মান সমান — 1 নɈর। েয Ȯɦিট আপনার ৫ িমিনট েখেয় েফলল, েসিটও 1 নɈর;
েয িতনিট সহজ Ȯɦ ওই ৫ িমিনেট হেয় েযত, েসগুেলা িছল 3 নɈর। এই েলাকসােনর অƻ েথেকই ২-িমিনট িনয়ম:

• ধাপ১: েকােনা Ȯেɦ েঢাকার সময় মেন মেন একটা কঁাটা বসান — “এটায় বড়েজার ২ িমিনট।”
• ধাপ২: ২ িমিনট পার, উত্তর অধরা? best guess িলেখ েফলুন — ফঁাকা নয়, অনুমান (পেরর অংশ েদখুন)।
• ধাপ ৩: কিɄউটাের review flag িদন (কাগেজ-অনুশীলেন Ȯɦ নɈেরর পােশ★ দাগ) — েযন পের এক

িƢেক/এক নজের িফরেত পােরন।
• ধাপ৪: পেরর Ȯেɦ চেল যান — িপছু িফের তাকােবন না।
• ধাপ৫: সব েশষ কের সময় বঁাচেল flag-েদওয়া Ȯɦগুেলােত িফরঁন — এবার নতু ন েচােখ; অেনক সময় পেরর

Ȯɦ করেত িগেয়ই আেগর উত্তেরর জায়গাটা েচােখ পেড় যায়।

Ȯেɦ ঢু কেলন — মেন মেন ২ িমিনেটর কঁাটা

উত্তর িমেলেছ? উত্তর িলখুন→পেরর Ȯɦ

২ িমিনট পার?

best guess িলখুন (ফঁাকা নয়!) + review flag★

পেরর Ȯেɦ যান — িপছু টান নয়

সব েশেষ সময় বঁাচেল flag-এ িফরঁন — নতু ন েচােখ

হঁঁা

না

হঁঁা

না

আেরকটু েচɮা

Figure 13.3: ২-িমিনট িনয়েমর ȮবাহিচǺ — েচারাবািল-Ȯɦ েথেক েবেরােনার পথ
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CHAPTER 16. GENERAL TRAINING িরিডং — আলাদা যা িকছু (GT READING)

16.1.1 কাঠােমা: যা এক, যা আলাদা (Structure—SameClock, Different Texts)
সময় ও নɈেরর িহসােব GT িরিডং হুবহু AC-র মেতা: ৬০ িমিনট, 40িটȮɦ, Ȯিতিট ১ নɈর, ভু েল েনেগিটভ মািকঁং
েনই, আর উত্তর টু েক েনওয়ার জনঁ বাড়িত েকােনা সময় েনই। পাথর্কঁ েটƩেট — AC-েত িতনিট লɈা academic-
েঘঁষা পঁােসজ, আর GT-েত িতনিট Section, েযখােন েটƩটগুেলা ৈদনিțন জীবন েথেক েনওয়া ধঁােচর (সূ Ǻ: ielts.org)।

Academic General Training
কােদরজনঁ িবɨিবদঁালয়/েপশাগত িনবȞন কাজ, Ȯিশক্ষণ, অিভবাসন
সময়ওȮɦ ৬০ িমিনট, 40 Ȯɦ ৬০ িমিনট, 40 Ȯɦ — একই
েটƩট ৩িট লɈা পঁােসজ (বই, জানর্াল, পিǺকা) ৩িট Section: েছাট ৈদনিțন েটƩট েথেক

একিট লɈা েলখা পযর্ȕ
Ȯɦধরন ১১ ধরন (অধঁায় ৭–১২) একই পিরবােরর ধরনগুেলাই আেস
েɸািরং িনজʇ conversion েটিবল কড়া conversion েটিবল — একই বঁােȓ

েবিশ raw score লােগ

16.1.2 িতন Section-এর িসঁিড় (The Three-Section Ladder)
GT-র িতনিট Section একিট িসঁিড়র মেতা — জীবেনর সহজ কাগজপǺ েথেক শুরঁ কের ধােপ ধােপ কিঠন হয় (সূ Ǻ:
ielts.org):

• Section 1—িটেকথাকার ইংেরিজ: ৈদনিțন জীবেনর েছাট েছাট েটƩট — েনািটশ, িবজ্ঞাপন, সময়সূ িচ,
িনেদর্ শনা। সাধারণত একািধক েছাট েটƩট থােক।

• Section2—কমর্েক্ষেǺরইংেরিজ: চাকির-সংơাȕ েটƩট — ɻাফ হঁাȓবু ক, ছু িটর নীিতমালা, িনরাপত্তা-
িনেদর্ িশকা, চু িƜর শতর্।

• Section3—লɈাপাঠ:একিট লɈা, সাধারণ-আƵেহর (general interest) েলখা — অেনকটা AC পঁােসেজর
েছাট ভাই; বণর্নামূ লক বা তথঁিভিত্তক, তেব AC-র সবেচেয় কিঠন পঁােসেজর মেতা তািǶক নয়।

Section 1— notices, adverts, timetables
ৈদনিțন জীবন — সবেচেয় সহজ

Section 2— staff handbooks, policies
কমর্েক্ষǺ — মাঝাির

Section 3— one long general-interest text
লɈা পাঠ — সবেচেয় কিঠন

কিঠনǼ
বােড়

Figure 16.1: GT িরিডং-এর িতন Section — সহজ েথেক কিঠেনর িসঁিড়

বঁাȓ ৭+ েগাɖ িটপ (Band 7+Gold Tip)

বঁাȓ ৭+িটপ: GT-েত Section 1 ও 2 হেলা “নɈেরর েখত” — েটƩট েছাট, তথঁ সরাসির। বঁাȓ ৭ চাইেল এই
দু ই Section-এ ভু ল Ȯায় শূেনঁ নামােত হেব, কারণ conversion েটিবল কড়া (এই অধঁােয়র েশেষ েদখেবন)।
সহজ অংেশ অসাবধান ভু লই GT-েত বঁাȓ েখেয় েফেল।
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19.6. েশষ কথা (A FINALWORD)

িনেজেক যাচাই করঁন (Self-Check)
১. Academic Reading-এ আপনার raw score 28 — বঁাȓ কত? একই েɸার General Training-এ হেল বঁাȓ কত?
২. distractor আর qualifier — এই দু িট শেȸর মােন িনেজর ভাষায় বলুন।
৩. ৮-সȨাহ ȯঁােন Ȯথম পূ ণর্ timed েটɻ েকান সȨােহ, আর েসিট কী?
৪. error-log-এর পঁাচিট কলাম কী কী?

উত্তর ও বঁাখঁা (Answer& Explanation)

উত্তর ১: Academic-এ 27–29→ বঁাȓ 6.5; General Training-এ 27–29→ বঁাȓ 5.5। একই raw score, এক
বঁাȓ পাথর্কঁ — GT-র রঁপাȕর কড়া বেলই।
উত্তর২: distractor= ইǆা কের সিঠেকর মেতা সাজােনা ভু ল অপশন, যা আপনােক ভু লপেথ টােন;qualifier
= some, may, often-এর মেতা দািব-নরম-করা শȸ, যা statement-েক সাবধানী কের।
উত্তর৩: সȨাহ৬— এই বইেয়র েটɻ ১ (অধঁায় ১৪), পুেরা ৬০ িমিনট টাইমাের।
উত্তর৪: তািরখ ও সূ Ǻ; Ȯɦ নং ও ধরন; আমার উত্তর→সিঠক উত্তর; ভু েলর কারণ; িশক্ষা (এক লাইেন)।

পরীক্ষার হেল মেন রাখুন (Exam-DayRecap)

• দু িট conversion েটিবল (AC ও GT) ফেটাকিপ কের Ȯঁাকিটস খাতার Ȯথম পাতায় — Ȯিতিট েটেɻর পের
রঁপাȕর।

• ৮-সȨােহর ȯঁান: সȨাহ ১–২ িভিত্ত (গঠন, িগয়ার, শȸ), ৩–৫ Ȯɦধরন, ৬–৮ সɄূণর্ েটɻ ঘিড় ধের + error-
log িরিভশন।

• error-log template Ȯিতিট েটেɻ একিট পাতা — খািল পাতা মােন েটɻ েথেক িকছু েশখা হয়িন।
• অনলাইন mock-এর সেǀ বই েমলান: কিɄউটাের পরীক্ষা হেল অȕত িতনিট mock িɹেন িদন — scroll ও

highlight-এ অভঁɽ হেত।
• েশষ কথা: Reading-এর বঁাȓ বােড় গিত + িনভু র্ লতা দু েটােত একসেǀ — একিট েছেড় অনঁিট নয়।
সবেচেয়সাধারণভু ল: পিরকɛনা পেড় েরেখ েদওয়া — তািরখ না বসােল ৮ সȨাহ ১৬ সȨাহ হেয় যায়।একিট
অভঁাস: আজই কঁােলȓাের আট সȨােহর েটɻ-িদন বসান এবং Ȯথম error-log পাতা ৈতির করঁন।

Ȋঁত ঝালাই (Quick Drill)
1. ৮-সȨােহর ȯঁােন সȨাহ ৩–৫ িকেসর জনঁ?
2. কিɄউটাের পরীক্ষা হেল অȕত কয়িট mock িɹেন েদেবন?
3. error-log-এর খািল পাতা কী েবাঝায়?
4. Reading-এর বঁাȓ েকান দু িট িজিনেস একসেǀ বােড়?
উত্তর: 1) Ȯɦধরন (অধঁায় ৬–১১); 2) িতনিট; 3) েটɻ েথেক িকছু েশখা হয়িন; 4) গিত ও িনভু র্ লতা
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